Okresni kolo Poharu rozhlasu - Beroun - kategorie IV.

Poradatel 3 3
Technicky zajistuje SVC DOMECEK Hofovice, TJ Lokomotiva Beroun z.s.

Datum
6.5.2026

Misto
Beroun (TyrSova 85)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova hkoptikova@atletika.cz

Reditel zavodu Miroslav Vondra 606953864 vondra.atlet@seznam.cz

Hlavni rozhodgi Miroslav Vondra 606953864 vondra.atlet@seznam.cz
Technicky feditel Katefina Zajicova 739633518 kzajicova@domecekhorovice.cz
Casomiru zajistuje FTVS

Vysledky zpracoval Miroslav Vondra 606953864 vondra.atlet@seznam.cz
Startuji

Kategorie IV chlapci 2010-2012

Kategorie IV dévcata 2010-2012

CAS KONANI 8:00-14:30 hod.(¢asy starti jednotlivych kategorii jsou pouze orientaéni, organizator
si vyhrazuje pravo na upravu ¢asu startu)

Z4ci 8.-9. tFid a prislusné roéniky viceletych gymnazii.

(z&kladni Skoly 2.stupné + odpovidajici nizsi rocniky viceletych gymnazii).

Soutéze
Kategorie IV chlapci 60 m, 1500 m, 4x60 m, vyska, dalka, koule 4kg
Kategorie IV dévcata 60 m, 800 m, 4x60 m, vyska, dalka, koule 3kg
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Technicka ustanoveni
Pro ucast druzstva v soutézi je nutné splinit tyto dvé podminky:

*Druzstvo je slozeno z zaku jedné Skoly.
*Clenové druzstva musi odpovidat p¥islugnou tfidou.

Obé dvé podminky musi byt spinény zaroven. Pokud zak opakuje ro¢nik, startuje v té kategorii, které by
odpovidal, pokud by ro¢nik neopakoval. Start zavodnika je mozny jen v jedné kategorii v ramci jednoho
stupné soutéze.

Soutézni Fad:
Ve skoku dalekém a hodu mi¢kem maiji vSichni u€astnici ¢tyfi pokusy. Ve skoku vysokém se latka zvySuje

vzdy po celou dobu soutéze o0 4 cm a to od zakladni vysky kategorie starSi zakyné 114 cm a starSi zaci 122
cm. Zavodi se podle pravidel atletiky a téchto propozic.

Omezeni startu:

Zavodnik muze startovat ve dvou disciplinach a $tafeté. Za druzstvo mohou startovat tfi zavodnici/ice v
jedné discipliné, z nichz dva nejlepsi boduji. Druzstvo tvofi maximalné 10 zavodniki/zavodnic z jedné
Skoly ve v8ech urovnich soutéZze. Mohou byt pfihlaSeni max. 2 nahradnici. V b&hu na 4x60 m mohou
startovat za druzstvo dvé Stafety, boduje lepSi Stafeta.

Bodovani:

Boduje se podle programu ATLETICKA KANCELAR. Vitézi druZstvo s nejvy$$im souétem bodtl ze véech
disciplin. P¥i rovnosti bodu vitézi druzstvo, které ziskalo ve vétSim poctu disciplin vétsi poc€et bodu.
Mérici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar bude oteviena 6.5.2026 od 7:30 hodin v klubovné ¢&.2, vlevo na tribuné.

Prihlasky
PFihlasky prosime zaslat do 30. dubna 2026 na e-mail: kzajicova@domecekhorovice.cz

Pozor: nutno vyplnit celé datum narozeni (Bez uvedeni data narozeni nebude zavodnik do soutéze
pfijat). PFihlasku vyplhovat hilkovym pismem.
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Zmény-ucastnici:
PFi prezenci dostanete vytisknutou soupisku - zde napiSete pfipadné zmény a nasledné odevzdate
opravenou soupisku k opraveé v atletické kancelafi.

Startovni Cisla
Startovni Cisla budou vydavany pouze na dlouhé béhy.

Casovy porad

stieda, 6.5.2026

Cas Discipliny
09:00 Ukonceni prezentace
09:15 Slavnostni zahajeni

09:30 4x60 m Zci

09:50 4x60 m Zky

10:20 60 m Zci vy$ka Zky koule 3kg Zky
10:40 dalka Zci

10:50 60 m Zky

11:30 koule 4kg Zci
11:40 vyska Zci

11:50 dalka Zky

13:05 800 m Zky

13:20 1500 m Zci

14:00 Vyhlaseni vysledki

Stravovani
0Od 9:00 hodin bude otevien Sportbar Loko.

DalSi informace
Zdravotni vySetfeni: za zdravotni zpUsobilost startujicich zavodnikd ruci skola.

Kazdy zavodnik musi mit u sebe kartiCku zdravotni pojistovny

Pedagogicky dozor vysilajici Skoly zodpovida za bezpenost celého druzZstva.

Podporilo Projekt vznikl
za podpary

= tesias Mool M TR G o
A N S w ;.‘. - I = Cesky rozhlas

5 spofitelna
SKUPINA CEZ



Oficialni partner
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